TESTIMONIANZE

"Cari Cinzia e Dominique, innanzi tutto un grazie di cuore per |'intensa giornata di
sabato. Anche volendo, certo impossibile da dimenticare! Indimenticabile per la vostra
squisitezza e la vostra ospitalita. Per me, il mettere a disposizione di altri una cosa
come l'intimita dei propri spazi abitativi personali ¢ cosa encomiabile oltre che un
grande dono di cui farne immenso tesoro. E molto difficile esprimere in termini
corretti ed appropriati delle sensazioni che a quel mondo appartengono e che
riducendole a semplici parole suonerebbero comunque incomplete. Sono appena agli
inizi di questo nuovo percorso che posso gid comunque definire incantevole nel senso
pii pieno del termine. D'altra parte avete iniziato a stupirmi gia sin dalla serata
introduttiva, dandomi delle conferme (radiografie) a quello che sino a quel momento
non erano che delle teorie ancora tutte da verificare. Niente di mio in ogni caso. Ma
mi riferisco ad un corso che frequentai una quindicina d'anni fa nel corso del quale si
affrontarono le teorie relative ai foglietti embrionali che arrivano poi a considerare
anche parte del discorso relativo al lobo-frontale. Ed anche sabato non avete mancato
tale obbiettivo, sapendo coinvolgere anche quelle parti di me che da tempo erano
assopite o proprio addormentate. Ancora un Grazie. Un enorme saluto. B."

"Cari Cinzia e Dominique,

eccomi di nuovo a casa dopo aver trascorso gli ultimi momenti con voi. E' stato un
viaggio molto bello per me, in particolare per essermi goduta dei momenti sola con me
stessa, cosa che non capitava piti da molto tempo. La giornata trascorsa con voi mi ha
lasciato un senso di allegria e di sensazione che ho fatto qualcosa di molto positivo per
me, consapevole che cio potra in qualche modo essere elaborato e trasmesso anche ad
altri. Era da tempo che il riprendere il mio potere attendeva di essere vissuto, e la
sensazione ¢ di averlo fatto in equilibrio con me stessa in totale rispetto del momento
che vivevo, la sensazione di tutta la giornata é stata quella di hon essermi risparmiata
neanche un po' e di aver messo in gioco parti di me che sono venute allo scoperto,che
avevano la necessita di parlare, muoversi, respirare, ricontattare una parte profonda,
consapevole, saggia di me... |'aspetto strano & che non ho un senso di aver scoperto
nuovi aspetti di me che non conoscevo, ma tutt'altro la sensazione é stata di
riscoprire aspetti di me forse taciuti, mantenuti in silenzio che finalmente anno
trovato "la via". Avete saputo trasmettere la potenza, |'importanza, di questo lavoro,e
lo avete fatto in totale equilibrio, presenza, armonia; era come vedere "padre" e
"madre" che si alternavano in un movimento altalenante, senza scontro, senza
problemi, in totale equilibrio uno con |'alto, integrandosi uno nell'altro.. Grazie di
cuore, D."



