FORMICA: PARADISO DI GUARIGIONE

"Un momento importante dell'anno al quale tengo moltissimo e che mi ha aiutato a
vedere il mondo veramente in modo diverso. Vivere in comunita dentro e fuori di me ad
un livello mai raggiunto prima. Un'esperienza cui saro grato a Dio per tutta la vita. J."

"Caro Donald volevo farti sapere che durante il quarto “entrainment” quando tramite
Dominique o Cinzia mi hai detto: “ora scendi qui”, indicando il petto o il cuore, qualcosa
in me in quel momento ha capito, e semplicemente scesi dalla testa al cuore. Sembra
banale ma le precedenti volte quando con il dito mi indicavi il petto dicendo qui, qui,
la mia razione a confronto era piuttosto imprecisa,ma in quel momento il mio cevello
riconobbe la parte. e quel momento per me ha avuto significato. Poi, durante
I'aggiustamento della quinta sessione quando mi hai detto di visualizzare una grande
luna tra le mie mani e poi di rimpicciolirla come una palla da golf all'interno del mio
petto alto o gola per poi emetterne il suono; Ii per |i ho sentito solo in parte quello che
poi e avvenuto quando scesi dalla tavola. All'interno di me stava crescendo la
sensazione fisica o energetica di un me' che prendeva posto dall'interno. Come quando
uno entra in una tuta da sub dal basso verso l'alto per poi da ultimo prendere posto
nella testa, durante questa sequenza quando arrivai all'altezza del collo mi resi conto
di essere come cieco,0 meglio non c'era luce. Mi sforzai di andare oltre pit in su e
finalmente prendevo posto nella mia testa, dietro sopra e di fronte, mi sono visto
dall'interno. Ero finalmente dentro di me, ne segui un suono profondo, ero proprio io.
Riconobbi che quella era la mia voce e ho provato una dolce compassione per me.

Poi durante il prossimo programma di Formica, non ricordo in quale sessione, ma credo
la quinta, prima di salire sul tavolino e durante la prima fase dell'aggiustamento mi
sentivo un po “denso”, poi dopo che mi hai fatto sedere, quando ti sei avvicinato da
dietro, ho visto e sentito una luce blu scuro intensa, la qualita della mia esperienza era
cambiata e quello che prima era denso ora era energia in movimento, quel momento ha
avuto un impatto su di me, e avei dovuto subito prenderne nota ma ora ad una distanza
di una settimana, non riesco ad estendere altro. Pero |'ultima sessione la ricordo bene:
dopo essermi lasciato cadere all'indietro,ho avuto l'impressione di avere veramente
lasciato andare tutto, o parecchio.

Cinzia mi ha fatto fare lo stadio 11 e poi 12 e in quel momento mi sono reso conto che
il mio amore quello piu dolce usciva quando abbracciavo il mio gatto e a quel punto ho
permesso all'energia che mi stava attorno e dentrodi fare la stessa cosa; di
abbracciarmi dolcemente. L'impressione & che mi sono permesso di ricevere un
abbraccio da me stesso. Non riesco a decifrare con le parole questi momenti, ma il
loro ricordo mi arricchisce. Grazie Donald, grazie Dominique, grazie Cinzia. Grazie per
tutta l'attenzione che mi date, vi voglio bene. A."

"6Grazie Cinzial Grazie Dom!
Grazie per la passione, per |'amore, per la totale dedizione, per la fatica, per



I'impegno che mettete ogni giorno nel tentativo di portare in Europa questa fantastica
vibrazione di cui Donald ¢ il portatore su questa Terra ! Sono pieno di riconoscenza e
di amorevole ammirazione per il vostro lavoro. Con la speranza di poter contribuire
sempre pil concretamente e attivamente alla realizzazione di questa visione collettiva
Vi abbraccio con tutto I'Amore che so... R."



